CURSOS CPTO FEXK

KARATE ENTRENAMIENTOSS CPTO RFEK CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2023
EXAMENES Actualizado el 01/12/2022
Federacién Extremefia ACTIVIDADES RFEK

de Karate y D.A.

CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2023

ENERO FEBRERO MARZO
L M M J V S D L M M J V S D L M M J V s
1 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 27 28 29 30 31
30 31
ENERO \
DiA \ LUGAR ACTIVIDAD
7 CACERES ENTRENAMIENTO SENIOR
14 CACERES ENTRENAMIENTO TODAS LAS CATEGORIAS
20-21-22 ORENSE CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO
20-21-22 ORENSE VI CAMPEONATO DE ESPANA DE PARAKARATE
21 DON BENITO CURSO NIHON TAIJITSU IMPARTIDO POR MANUEL GOMEZ CABANILLAS
21 CACERES CURSO DE KOBUDO IMPARTIDO POR MIGUEL JOSE GOMEZ CALDERAT
28 CACERES CURSO DE GOSHIN  IMPARTIDO POR
28 MADRID IV MEMORIAL ANGEL SAEZ (SELECCIONES AUTONOMICAS DE KUMITE)
FEBRERO
DIA \ LUGAR ACTIVIDAD
4 CACERES CURSO DE ARBITRAJE (TITULACION Y RECICLAJE). CURSO DE COACH (TUTULACION Y RECICLAJE)
4 CACERES ENTRENAMIENTO TODAS LAS SELECCIONES
11 CACERES CURSO DE KOBUDO IMPARTIDO POR MIGUEL JOSE GOMEZ CALDERAT
11 SANTANDER 12 RONDA LIGA NACIONAL MASCULINA ALE/INF/JUV
12 SANTANDER 12 RONDA LIGA IBERDROLA ALE/INF/JUV
18 CACERES CURSO DE GOSHIN IMPARTIDO POR
18 PONTEVEDRA 12 RONDA LIGA NACIONAL MASCULINA ABSOLUTA/CADETE/PARA-KARATE
19 PONTEVEDRA 12 RONDA LIGA IBERDROLA ABSOLUTA/CADETE/PARA-KARATE
25 MERIDA CAMPEONATO DE EXTREMADURA ABSOLUTO Y VETERANOS
CAMPEONATO DE EXTREMADURA DE PROMOCION DE INVIERNO
MARZO
DiA \ LUGAR ACTIVIDAD
4 CACERES CURSO KUMITE COMPETICION IMPARTIDO POR JAVIER FERRERIRA, MANUEL RASERO Y LUIS RASERO.
11-12 PLASENCIA Y VILLANUEVA PRIMERAS FASES ZONALES DE JUDEX (CACERES Y BADAJOZ)
11 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO DE TAI JITSU IMPARTIDO POR MANUEL GOMEZ CABANILLAS
18 CACERES ENTRENAMIENTOS DE SELECCIONES
18 CACERES CURSO DE KOBUDO IMPARTIDO POR MIGUEL JOSE GOMEZ CALDERAT
18 FUENLABRADA (MADRID) 12 RONDA LIGA NACIONAL MASCULINA JUNIOR/SUB21
19 FUENLABRADA (MADRID) 12 RONDA LIGA IBERDROLA JUNIOR/SUB21
25-26 TALAYUELA CAMPEONATO DE EXTREMADURA INFANTIL
é HIGUERA LA REAL EXAMENES HASTA MARRON
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CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2023

ABRIL MAYO JUNIO
L M M J V S D M M J VvV s D L M M ) D
1 2 2 3 4 5 6 7 1 2 a4
3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30
ABRIL
DiA LUGAR ACTIVIDAD
2 CACERES ENTRENAMIENTOS DE SELECCIONES
1 HERRERA DEL DUQUE CAMPEONATO DE PROMOCION DE LA EXCMA DIPUTACION DE BADAJOZ
8 JARANDILLA DE LA VERA XX TROFEO DIPUTACION DE CACERES
15 CACERES EXAMENES DE C.N. HASTA 6 DAN
16 CACERES ENTRENAMIENTO ALE/INF/JUV
16 CACERES CURSO DE KOBUDO IMPARTIDO POR  MIGUEL JOSE GOMEZ CALDERAT
21-22-23 CACERES CAMPEONATO DE ESPANA INFANTIL
29-30 PLASENCIA Y VILLANUEVA SEGUNDAS FASES ZONALES DE JUDEX (CACERES Y BADAJOZ)
MAYO
DiA \ LUGAR ACTIVIDAD
6 CACERES ENTRENAMIENTO SELECCION
13 JARAIZ DE LA VERA CAMPEONATO DE ESPANA DE GOSHIN
14 JARAIZ DE LA VERA 1| TROFEO DEL PIMENTON EXMO AYUNTAMIENTO DE JARAIZ DE LA VERA Y CLUB KARATE JARAIZ
20-21 BAEZA (JAEN) CAMPEONATO ESPANA VETERANOS
27 CACERES PABELLON MULTIUSOS FINALES PROVINCIALES JUDEX (CACERES Y BADAJOZ)
27 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO DE NIHON TAI JITSU MANUEL GOMEZ CABANILLAS
JUNIO
DiA \ LUGAR ACTIVIDAD
02-04 ALICANTE CAMPEONATO ESPANA DE CLUBES
11 VILLANUEVA DE LA VERA CAMPEONATO PROMOCION PRIMAVERA
11 TALAYUELA EXAMENES DE MARRON
17 GASSHUKU CACERES
25 CACERES ENTRENAMIENTOS CAD/JUN/SUB-21/SENIOR
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AGOSTO

JULIO

L Mm M )

3 4 5 6
10 11 12 13
17 18 19 20
24 25 26 27
31

JULIO - R.F.E.K.

DIA

Vv

15
22
29

LUGAR

L M
1

7 8
14 15
21 22
28 29

12 13
19 20
26 27

L M

11 12

25 26

ACTIVIDAD

SEPTIEMBRE
M ) v

13 14 15
20 21 22
27 28 29

16 17
23 24

AGOSTO - R.F.E.K.

DIA

ACTIVIDAD

SEPTIEMBRE
DIA LUGAR \ ACTIVIDAD
9-10-11 CIUDAD DEPORTIVA DE CACERES | CONCENTRACION MIEMBROS DE LA SELECCION EXTREMENA DE KUMITE Y KATA
16/17 BADAJOZ CAMPEONATO DE EXTREMADURA DE PROMOCION DE VERANO

OVIEDO

22 RONDA LIGA NACIONAL MASCLINA ABSOLUTA/CADETE

OVIEDO

22 RONDA LIGA MACIONAL IBERDOLA ABSOLUTA/CADATE
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OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D
1 1 2 3 4 5 1 3
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
30 31
OCTUBRE |
DiA LUGAR ACTIVIDAD
07-08 CACERES "PABELLON MULTIUSOS” | FINAL AUTONOMICA jUDEX
14 LLODIO (ALAVA) 22 RONDA LIGA NACIONAL MASCULINA ABSOLUTA/CADETE
15 LLODIO (ALAVA) 22 RONDA LIGA IBERDROLA ABSOLUTA/CADETE
14 CACERES ENTRENAMIENTOS SELECCIONES
15 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO DE NIHON TAI JITSU MANUEL GOMEZ CABANILLAS
21/22 DON BENITO CAMPEONATO DE EXTREMADURA CADETE, JUNIOR Y SUB 21
0 B
DIA AR A DAD
04 MERIDA EXAMENES DE MARRON
04 AvILA 22 LIGA NACINAL MASCULINA ALE/INF/JUV
05 AvILA 22 RONDA LIGA IBERDROLA ALE/INF/JUV
11/12 CACERES ENTRENAMIENTOS CADETE, JUNIOR Y SUB-21
11 CACERES EXAMENES DE GRADO HASTA 62 DAN
11/12 POR DETERMINAR CAMPEONATO DE EXTREMADURA DE CLUBES
17-18-19 JAEN CAMPEONATO DE ESPANA CADETE, JUNIOR Y SUB-21
25 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO DE NIHON TAI JITSU
25 NOVIEMBRE EXAMENES DE GRADOS HASTA 6 DAN
DICIEMBRE
DIA \ LUGAR ACTIVIDAD \
01-02 MALAGA GRAN FINAL LIGA IBERDROLA(TODAS LAS CATEGORIAS)
02-03 MALAGA GRAN FINAL LIGA NACIONAL MASCULINA (TODAS LAS CATEGORIAS)
16 CACERES ASAMBLEA DE LA FEDERACION EXTREMENA DE KARATE Y D. A.
16 CACERES ENTRENAMIENTO PARA EL CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO Y PARA KARATE
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