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CURSOS CPTO FEXK

ENTRENAMIENTOS | CPTO RFEK CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2024

EXAMENES Actualizado el 10/12/2023
ACTIVIDADES RFEK

CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2024
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ENERO

ENERO
M )
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DIA

12
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LUGAR

FEBRERO MARzZO
L M M J v S D L M M vV S
1 2 3 4 1 2 3
5 6 7 8 9 10 11 4 5 6 7 8 9 10
12 13 14 15 16 17 18 11 12 13 14 15 16 17
19 20 21 22 23 24 25 18 19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 25 26 27 28 29 30 31

ACTIVIDAD

|13 [  CACERES | ENTRENAMIENTO SELECCIONES

20/21 CACERES CURSO DE ARBITRAJE (TITULACION Y RECICLAJE). CURSO DE COACH (TUTULACION Y RECICLAJE)
27 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO NIHON TAIJITSU IMPARTIDO POR DON MANUEL GOMEZ CABANILLAS
27 CACERES ENTRENAMIENTO SELECCIONES

FEBRERO

DIiA LUGAR ACTIVIDAD
3 CACERES CURSO DE GOSHIN IMPARTIDO POR DON JOSE RODRIGUEZ MARTIN ROMO Y JOSE ANGEL TEJERA RISCO
3 AVILA 12RONDA LIGA NACIONAL MASCULINA ALE/INF/JUV
4 AVILA 1°2RONDA LIGA IBERDROLA ALE/INF/JUV
10 CACERES ENTRENAMIENTO SELECCIONES
17 VALDIVIA CAMPEONATO DE EXTREMADURA DE PROMOCION DE INVIERNO

CAMPEONATO DE EXTREMADURA ABSOLUTO Y VETERANOS
24 CACERES CURSO KUMITE COMPETICION IMPARTIDO JAVIER FERREIRA, MANUEL RASERO, LUIS RASERO
MARZO

DIiA LUGAR ACTIVIDAD
2 LA NUCIA (ALICANTE) 12RONDA LIGA NACIONAL MASCULINA CATEGORIAS ABS/CADETE/PARAKARATE
3 LA NUCIA (ALICANTE) 12RONDA LIGA IBERDROLA ABSOLUTA/CADETE/PARAKARATE

9-10 VILLANUEVA/PLASENCIA PRIMERA FASE JUDEX ZONALES DE (BADAJOZ Y CACERES)

23-24 DON BENITO CAMPEONATO DE EXTREMADURA INFANTIL
23 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO NIHON TALJITSU IMPARTIDO POR DON MANUEL GOMEZ CABANILLAS
30 CACERES ENTRENAMIENTO SELECCIONES
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Actualizado el 10/12/2023

CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2024

ABRIL MAYO JUNIO
M M J V L m M J VvV s D L M M J V S D
2 3 4 5 6 17 1 2 3 4 5 1 2
8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
ABRIL
DIiA \ LUGAR ACTIVIDAD
05-07 PONTEVEDRA CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO/ VI CAMPEONATO DE ESPANA PARAKARATE
12 MURCIA PRIMERA RONDA LIGA NACIONAL VETERANOS
13-14 MURCIA PRIMERA RONDA LIGA NACIONAL JUNIOR/ SUB-21/, PRIMERA RONDA LIGA IBERDROLA JUNIOR /SUB-21
13 CACERES EXAMENES CINTURON NEGRO HASTA 62 DAN
13-14 CACERES ENTRENAMIENTO SELECCIONES
20-21 VILLANUEVA/PLASENCIA SEGUNDA FASE ZONALES DE JUDEX
26-27-28 GUADALAJARA CAMPEONATO DE ESPANA INFANTIL
MAYO
DIiA \ ACTIVIDAD
03-04 S.C. ALBACETE CAMPEONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
11 CACERES ENTRENAMINIENTO SELECCIONES
25 BADAJOZ/NAVAMALORAL DE LA MATA FINALES PROVINCIALES JUDEX (CACERES Y BADAJOZ)
25 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO DE NIHON TAI JITSU DON MANUEL GOMEZ CABANILLAS
JUNIO
DiA \ LUGAR ACTIVIDAD
1 SOTO DE LA MARINA (CANTABRIA) CANPEONATO ESPANA DE GOSHIN Y KOBUDO
1-2 VILLANUEVA D ELA VERA CAMPEONATO PROMOCION PRIMAVERA
8 JARANDILLA DE LA VERA DIPUTACION DE CACERES
14.16 LOGRONO CAMPEONATO DE ESPANA DE CLUBES
CACERES GASSHUKU
22-23 ORTUELLA (VIZCAYA) VI CAMPEONATO DE ESPANA DE VETERANOS
25 CACERES ENTRENAMIENTOS CAD/JUN/SUB-21/SENIOR
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JuLIO
M M
1 2 3 4
8 9 10 11
15 16 17 18
22 23 24 25
29 30 31
JULIO — R.F.E.K.
DIA

12
19
26

S D
6 7
13 14
20 21
27 28

LUGAR

L M M J
1

5 6 7 8
12 13 14 15
19 20 21 22
26 27 28 29

10
17
24

11
18
25

ACTIVIDAD

CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2024
Actualizado el 10/12/2023

CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2024

AGOSTO

SEPTIEMBRE
M ) Vv
4 5 6
11 12 13
18 19 20
25 26 27

15
22
29

AGOSTO - R.F.E.K.

DIA

ACTIVIDAD

SEPTIEMBRE
DIA | LUGAR ACTIVIDAD
6-7-8 CIUDAD DEPORTIVA DE CACERES CONCENTRACION MIEMBROS DE LA SELECCION EXTREMENA DE KUMITE Y KATA
14 CACERES 3-3 CURSO DE GOSHIN IMPARTIDO POR DON JOSE RODRIGUEZ MARTIN ROMO Y DON JOSE ANGEL TEJERA RISCO
21/22 ALMENDRALEJO CAMPEONATO DE EXTREMADURA DE PROMOCION DE VERANO
28 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO DE NIHON TAI JITSU JITSU IMPARTIDO POR DON MANUEL GOMEZ CABANILLAS
27 ARGANDA DEL REY (C. DE MADRID) 22 RONDA NACIONAL VETERANOS
zs ARGANDA DEL REY (C. DE MADRID) 22 RONDA LIGA NACIONAL MASCLINA JUNIOR/SUB21
ARGANDA DEL REY (C. DE MADRID) 22 RONDA LIGA IBERDROLA JUNIOR/SUB21
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CALENDARIO ACTIVIDADES FEXKARATE 2024

OCTUBRE
L M M J
1 2 3

7 8 9 10
14 15 16 17
21 22 23 24
28 29 30 31

11
18
25

12
19
26

(4]

13
20
27

NOVIEMBRE DICIEMBRE
L M M J \ S D L M M J \ S)
1 3 1
4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 31

OCTUBRE
DIA | LUGAR ACTIVIDAD
05-06 CACERES "PABELLON MULTIUSOS” FINAL AUTONOMICA JUDEX
12/13 JARAIZ DE LA VERA TROFEO DEL PIMENTON IlI
12/13 CACERES ENTRENAMIENTOS SELECCIONES
26 SANTANDER 22 RONDA LIGA NACIONAL MASCULINA ABSOLUTA/CADETE
27 SANTANDER 22 RONDA LIGA IBERDROLA ABSOLUTA/CADETE
NOVIEMBRE
DIiA \ LUGAR ACTIVIDAD
02 CASAR DE CACERES CAMPEONATO PROMOCION OTONO
CAMPEONATO DE EXTREMAUDRA CADETE, JUNIOR Y SUB 21
09 CACERES ENTRENAMIENTO SELECCIONES
09 MERIDA EXAMENES DE MARRON
09 VILLANUEVA DE LA SERENA CURSO DE NIHON TAI JITSU JITSU IMPARTIDO POR DON MANUEL GOMEZ CABANILLAS
09 TARRAGONA 22 LIGA NACINAL MASCULINA ALE/INF/JUV
10 TARRAGONA 22 RONDA LIGA IBERDROLA ALE/INF/JUV
16/17 CACERES ENTRENAMIENTOS CADETE, JUNIOR Y SUB-21
16 CACERES EXAMENES DE GRADO HASTA 62 DAN
29/11--01/12 CORDOBA CAMPEONATO DE ESPANA CADETE, JUNIOR Y SUB-21
DICIEMBRE
DIiA LUGAR ACTIVIDAD
13-14 GALICIA GRAN FINAL LIGA IBERDROLA (TODAS LAS CATEGORIAS)
14-15 GALICIA GRAN FINAL LIGA NACIONAL MASCULINA (TODAS LAS CATEGORIAS)
15 GALICIA GRAN FINAL LIGA NACIONAL VETERANOS (TODAS LAS CATEGORIAS)
21 CACERES ASAMBLEA DE LA FEDERACION EXTREMENA DE KARATE Y D. A.
22 CACERES ENTRENAMIENTO SELECCIONES
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